& CcotéeParents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Mende Fontanilles

Maison de quartier Frangois Mittérand
14 Place de la Fraternité 48000 MENDE

21 septembre 2026 19 octobre 2026
9h00 - 11h30 9h0O0 - 11h30
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS
ET

TEMPS D'EVEIL ANIME PAR LE
RELAIS PETITE ENFANCE

ECOUTE
16 novembre 2026 7 décembre 2026 CONFIANCE
Informations
9,h00 -1h30 9,h00 -1h30 ECHANGER
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS Ateliers
ET ET RESPECT
ATELIER GESTION DU ATELIER MASSAGE BEBE
BUDGET FAMILIAL
21 décembre 2026
9h0O - 11h30
CAFE DES PARENTS
ET Un service porté par
ATELIER COMPTINES ET u
HISTOIRES D¢ Liar
UNis POUR LES FAMILLES
Contact: )
% 09 7345 72 13 Gratuit en partenariat avec
coteparents48@udaf48.fr @ mES lé;/ére | e l!_:
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® CotéParents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Bel Air Val d’Ance

78 route de Grandrieu
48600 Chambon-le-Chateau

22 décembre 2026 26 janvier 2027
e e 9h30 11h30
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS
ET
ATELIER COMPTINES ET
23 février 2027 Al SIOIN2
9h30 11h30 g £COUTE
CAFE DES PARENTS 23 mars 2027 3
2 CONFIANCE
9h30 11h30 ‘8 Informations
CAFE DES PARENTS E E’CHANGER
27 avril 2027 Ef Ateliers
O
9h30 11h30 25 mai 2027 3 RESPECT
(0))
CAFE DES PARENTS 9h30 11h30
ET CAFE DES PARENTS 3
ATELIER COMPTINES ET T =
HISTOIRES ATELIER MASSAGE BEBE 7;
S
22 jUin 2027 Un service porté par
9h30 11h30 u
CAFE DES PARENTS ¢ Udafs

Lozére

UNis POUR LES FAMILLES

Contact: Gratuit

% 09 7345 72 13 en partenariat avec
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= i
v ) d i '
lllllll s Ceeurdelozére I g
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® CotéParents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Meyrueis

France services
11 Place du Champ de Mars

06 novembre 2026 04 décembre 2026

9h30 11h30 9h30 11h30
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS
05 février 2027 05 mars 2027
9h30 11h30 9h30 11h30 5 ECOUTE
CAFE DES PARENTS CAFE DESPARENTS 2 CONFIANCE
ET o Informations
ATELIER GESTION DU §  ECHANGER
BUDGET FAMILIAL S Ateliers
E, RESPECT
g
02 avril 2027 04 juin 2027 2
9h30 11h30 9h30 11h30 3
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS 3
ET §

ATELIER MASSAGE BEBE

Un service porté par

U
Gratuit L& Udaf

Lozére

UNis POUR LES FAMILLES
Contact :

% 09734572 13 en partenariat avec
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® CotéParents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Monts-de-Randon

Salle des associations
48700 Rieutort-de-Randon

12 octobre 2026 06 novembre 2026
9h00 11h30 9h00 11h30
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS
14 décembre 2026 11 janvier 2027
9h00 11h30 9h00 11h30 5 ECOUTE
CAFE DES PARENTS CAFEDESPARENTS &  CONFIANCE
o Informations
9 ECHANGER
08 février 2027 08 mars 2027 g.; Ateliers
9h30 11h30 9h30 11h30 é RESPECT
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS £
10 mai 2027 14juin2027 3 Gratuit
9h30 11h30 9h30 11h30 2
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS (\3
ET

Un service porté par

ATELIER MASSAGE BEBE

12 juillet 2027
j :"o Udaf
9h30 llh30 “ Lozére-
CAFE DES PARENTS UNiS POUR LES FAMILLES
Contact:
Q& 0973457213 en partenariat avec

coteparents48@udaf48.fr
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® CotéParents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Le Malzieu

214 avenue du Général De Gaule
48140 Le Malzieu-Ville

13 octobre 2026
9h30 11h30 IO novembre 2026
CAFE DES PARENTS 9h30 11h30
CAFE DES PARENTS
08 décembre 2026
9h30 11h30 12 janvier 2027
CAFE DES PARENTS 9h30 11h30 . ,
9 ECOUTE
ET CAFEDESPARENTS & CONFIANCE
ATELIER MASSAGE BEBE K Informations
% ECHANGER
;. % Ateliers
09 février 2027 09 mars 2027 § RESPECT
9h30 11h30 9h30 11h30 E
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS 3
ET s .
11 mai 2027 ATELER compTNes eT & Gratuit
9h30 11h30 HISTOIRES 2
O
CAFE DES PARENTS
ET 08 juin 2027 Un service porté par
ATELIER MASSAGE BEBE 9h30 11h30 U
CAFE DES PARENTS Q<& Ludo‘F

UNis POUR LES FAMILLES

Contact:
% 09 7345 72 13 en partenariat avec

4 'Gw"fﬂmm i @
LOZé re ,"’j“ r—

coteparents48@udaf48.fr
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Coté Parents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Peyre-en-Aubrac

Maison de la Terre de Peyre

1430 Route du Languedoc 48130 Aumont-Aubrac

09 octobre 2026

9h30 11h30
CAFE DES PARENTS

11 décembre 2026
9h30 11h30
CAFE DES PARENTS
ET
ATELIER COMPTINES ET
HISTOIRES

12 mars 2027

9h30 11h30
CAFE DES PARENTS

14 mai 2027
9h30 11h30
CAFE DES PARENTS
ET

ATELIER MASSAGE BEBE

Contact:
Ry 0973457213

coteparents48@udaf48.fr

13 novembre 2026

9h30 11h30
CAFE DES PARENTS

12 février 2027

9h30 11h30
CAFE DES PARENTS

09 avril 2027

9h30 11h30
CAFE DES PARENTS

11 juin 2027

9h30 11h30
CAFE DES PARENTS

09 juillet 2027

9h30 11h30
CAFE DES PARENTS

Iy

3 ECOUTE
3 CONFIANCE
o Informations
< ECHANGER
Q.

§ Ateliers

3 RESPECT
K

S

a .

g Gratuit
5

O

O

Un service porté par

Ve udar

UNiS POUR LES FAMILLES

en partenariat avec
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®  Coté Parents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Chanac

Salle St Jean-Baptiste
rue de la condamine 48039 Chanac

23 octobre 2026 27 novembre 2026

9h00 11h30 9h00 11h30
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS
ET

ATELIER MASSAGE BEBE

22 janvier 2027
9h00 11h30 )
CAFE DES PARENTS 26 février 2027 ¢ ECOUTE
ET 9h00 11h30 § C%?ﬂﬁggi
ATELIER COMPTINES ET CAFE DES PARENTS 3 £ CHANGER
HISTOIRES § toliors
a RESPECT
269’:;’7; 33227 23 avril 2027 ¢
CAFE DES PARENTS 7h00 Tih30 5
CAFE DES PARENTS &
ET §  Gratuit
28 mai 2027 ATELIER MASSAGE BEBE§
9h00 11h30
CAFE DES PARENTS Un service porté par
25 juin 2027
9h00 11h30 Du(/ Udaf

Lozére

CAFE DES PARENTS

UNis POUR LES FAMILLES
Contact :

Ry 0973457213 en partenariat avec

coteparents48@udaf48.fr
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®  Coté Parents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Nasbinals

2 rue placette
48260 Nasbinals

28 septembre 2026 . .
P 25 janvier 2027
9h30 11h30 oh30 11h30
CAFE DES PARENTS
CAFE DES PARENTS

22 février 2027
9h30 11h30 22 mars 2027 )
CAFE DES PARENTS 9h30 11h30 3 o SE?&T\IECE
ET CAFE DES PARENTS 3 nformations
ATELIER COMPTINES ET 3 ECHANGER
HISTOIRES % Ateliers
\8 RESPECT
° ()
26 avril 2027 24 mai 2027 s
9h30 11h30 9h30 11h30 % .
CAFE DES PARENTS CAFEDESPARENTS 5  Gratuit
ET 2
ATELIER MASSAGE BEBE &

Un service porté par

28 juin 2027 Ve udar
9h30 11h30
CAFE DES PARENTS

UNis POUR LES FAMILLES
Contact:
% 09734572 13 en partenariat avec

coteparents48@udaf48.fr




®  Coté Parents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Le Collet-de-Déze

Salle du Conseil Mairie
48160 Le Collet-de-Déze

15 septembre 2026 20 octobre 2026
9h30 11h30 9h30 11h30

CAEE DES PARENTS Changement exceptionnel de

salle pour la salle des fétes du
Collet de Déze

CAFE DES PARENTS
17 novembre 2026 15 décembre 2026

9h30 11h30 9h30 11h30 ECOUTE
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS CONFIANCE
ET Informations
o ATELIER COMPTINES ECHANGER
19 janvier 2027 Ateliers
9h30 11h30 16 mars 2027 = RESPECT
CAFE DES PARENTS 9h30 11h30 ®
CAFE DES PARENTS 3 Gratuit
[OR
20 avril 2027 8
9h30 11h30 18 mai 2027 3
CAFE DES PARENTS 9h30 11h30 5
ET CAFE DES PARENTS 8 Unservice porté par
ATELIER MASSAGE BEBE 3 U
. Q¢ Udas
15 juin 2027 % s
i LE
9h30 11h30 Unis POUE
Contact: CAFE DES PARENTS
% 09 73 45 72 13 en partenariat avec

coteparents48@udaf48.fr
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©®  Coté Parents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Mende Chapitre

28 route du Chapitre
48000 Mende

16 septembre 2026 30 septembre 2026
13h00 16h00 13h00 16h00
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS
07 octobre 2026 14 octobre 2026
13h00 16h00 13h00 16h00
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS
S ECOUTE
(@]
s CONFIANCE
0
21 octobre 2026 04 novembre 2026 S Informations
13h00 16h00 13h00 16h00 *33 ECHANGER
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS § Ateliers
K RESPECT
0]
18 novembre 2026 25 novembre 2026 ¢
13h00 16h00 13h00 16h00 i% )
CAFE DES PARENTS CAFEDESPARENTS &  Gratuit
02 décembre 2026 09 décembre 2026 ©
13h00 16h00 13h00 16h00 Un service porté par
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS u
S g Udaf
16 décembre 2026 Ur?is > o LES FAMILLES

Contact : 13h00 16h00
CAFE DES PARENTS
Ry 0973457213 N

en partenariat avec
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©®  Coté Parents 48

coté Parents 48 . e
Lieu ressources itinérant

Accueil Marvejols

Salle du four
Rue Jules Daudé 48100 Marvejols

17 septembre 2026 O1 octobre 2026
13h00 16h00 13h00 16h00
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS
15 octobre 2026 22 octobre 2026
13h00 16h00 13h00 16h00
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS
& ECOUTE
(@)
3 CONFIANCE
0
5 novembre 2026 12 novembre 2026 S Informations
13h00 16h00 13h00 16h00 ?% ECHANGER
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS § Ateliers
K RESPECT
()
19 novembre 2026 26 novembre 2026 ¢
13h00 16h00 13h00 16h00 L; )
CAFE DES PARENTS CAFEDESPARENTS 5  Gratuit
03 décembre 2026 10 décembre 2026 ©
13h00 16h00 13h00 16h00 Un service porté par
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS u
S g Udaf
17 décembre 2026 u:?is > o LES FAMILLES

Contact : 13h00 16h00
CAFE DES PARENTS
Ry 0973457213

en partenariat avec

o
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®  Coté Parents 48

Coté Parents 48

Lieu ressources itinérant

Accueil Allenc

Le Local Foyer rural Allenc
Le couderc

16 octobre 2026 20 novembre 2026

9h30 11h30 9h30 11h30
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS
ET

ATELIER MASSAGE BEBE

18 décembre 2026 o
15 janvier 2027
9h30 11h30 5 ECOUTE
CAFE DES PARENTS Sl il 3 CONFIANCE
CAFE DES PARENTS & ,
o Informations
] ECHANGER
19 mars 2027 21 mai 2027 3 Ateliers
9h30 11h30 9h30 11h30 Lé RESPECT
CAFE DES PARENTS CAFE DES PARENTS &
ET 3 '
ATELIER COMPTINES ET 5 Gratuit
HISTOIRES 18 juin 2027 Z§
9h30 11h30 -
CAFE DES PARENTS Un service porté par
ET u
ATELIER MASSAGE BEBE Q¢ Ldaf
UNiS POUR LES FAMILLES
Contact:
% 09 73 45 72 13 en partenariat avec

coteparents48@udaf48.fr




	Côté Parents 48
	Lieu ressources itinérant
	Accueil Mende Fontanilles
	21 septembre 2026
	19 octobre 2026
	16 novembre 2026

	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	7 décembre 2026
	21 décembre 2026
	Gratuit
	Côté Parents 48
	Lieu ressources itinérant
	Accueil Bel Air Val d’Ance
	26 janvier 2027
	22 décembre 2026
	23 février 2027
	23 mars 2027
	27 avril 2027
	25 mai 2027



	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	22 juin 2027
	Gratuit
	Côté Parents 48
	Accueil Meyrueis
	06 novembre 2026
	04 décembre 2026
	05 février 2027
	02 avril 2027
	05 mars 2027
	04 juin 2027




	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	Gratuit
	Côté Parents 48
	Accueil Monts-de-Randon
	12 octobre 2026
	06 novembre 2026
	14 décembre 2026
	08 février 2027
	11 janvier 2027
	14 juin 2027




	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	08 mars 2027
	10 mai 2027
	Gratuit
	12 juillet 2027

	Côté Parents 48
	Accueil Le Malzieu
	13 octobre 2026
	10 novembre 2026
	08 décembre 2026
	09 février 2027
	12 janvier 2027




	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	09 mars 2027
	11 mai 2027
	Gratuit
	08 juin 2027

	Côté Parents 48
	Accueil Peyre-en-Aubrac
	09 octobre 2026
	11 décembre 2026
	12 mars 2027
	13 novembre 2026
	12 février 2027




	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	09 avril 2027
	14 mai 2027
	Gratuit
	11 juin 2027
	09 juillet 2027

	Côté Parents 48
	Accueil Chanac
	23 octobre 2026
	22 janvier 2027
	26 mars 2027
	27 novembre 2026
	26 février 2027




	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	28 mai 2027
	25 juin 2027
	23 avril 2027
	Gratuit
	Côté Parents 48
	Accueil Nasbinals
	28 septembre 2026
	22 février 2027
	26 avril 2027
	24 mai 2027
	25 janvier 2027
	22 mars 2027




	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	28 juin 2027
	Gratuit
	Côté Parents 48
	Accueil Le Collet-de-Dèze
	15 septembre 2026
	20 octobre 2026
	17 novembre 2026
	19 janvier 2027
	15 décembre 2026
	16 mars 2027
	18 mai 2027




	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	20 avril 2027
	15 juin 2027
	Gratuit
	Côté Parents 48
	Accueil Mende Chapitre
	28 route du Chapitre
	16 septembre 2026
	13h00  16h00
	30 septembre 2026
	13h00  16h00
	07 octobre 2026
	13h00  16h00
	14 octobre 2026
	13h00  16h00
	21 octobre 2026
	13h00 16h00
	25 novembre 2026
	13h00 16h00
	18 novembre 2026
	13h00 16h00




	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	04 novembre 2026
	13h00 16h00
	02 décembre 2026
	13h00 16h00
	09 décembre 2026
	13h00 16h00
	16 décembre 2026
	13h00 16h00
	Gratuit
	Côté Parents 48
	Accueil Marvejols
	Salle du four
	17 septembre 2026
	13h00  16h00
	01 octobre 2026
	13h00  16h00
	15 octobre 2026
	13h00  16h00
	22 octobre 2026
	13h00  16h00
	5 novembre 2026
	13h00 16h00
	26 novembre 2026
	13h00 16h00
	19 novembre 2026
	13h00 16h00




	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	12 novembre 2026
	13h00 16h00
	03 décembre 2026
	13h00 16h00
	10 décembre 2026
	13h00 16h00
	17 décembre 2026
	13h00 16h00
	Gratuit
	Côté Parents 48
	Accueil Allenc
	16 octobre 2026
	20 novembre 2026
	18 décembre 2026
	15 janvier 2027
	19 mars 2027
	21 mai 2027




	ÉCOUTE CONFIANCE
	Informations
	ÉCHANGER
	Ateliers

	RESPECT
	18 juin 2027
	Gratuit



